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SURUCU KURSU

ST Ibbi yardim haberlesmesinde iletilecek mesaj nasil olmalidir?/kakoBo
OOJMKHO ObITb COOOLEHNE NPU 3BOHKE B CKOPYHO NOMOLLb?

A) Gizli/tanHoe  B) Sifreli/wuncppom  C) Ayrintili ve uzun/anuHHoe n
petanbHoe D) Kisa, 6z ve anlagilir/ KOpoTkoe 1 KOHKpeTHoe

) Asagidakilerden hangisi, kazazedenin ikinci degerlendirilme
asamalarindan olan "Goruserek Bilgi Edinme" basamaginda yer alir? Ha kakoun
CTyNneHn BTOPOCTENEeHHOro ocCMoTpa NnocTpagaBLUero CToOUT 4eNcTBUe «
nonyyeHue MHcpopmaumm nocpeacTBOM OOLLEHUA» ?

A) Solunum sayisinin degerlendiriimesi/ OueHka konn4yecTBa BOOXOB U Bbl4OXOB
B) Hosgorulu ve nazik davraniimasi/ KynbTypHoe n npusitTHoe obweHne  C)

Biling duzeyinin kontrol edilmesi/oueHka cOCTOAHUA CO3HAHUSA D) Cilt renginin
degerlendiriimesi/ oueHKa KOXXHOro nokpoBa

Kl Agizdan agiza" suni solunum yapilacak olan kazazedede boyun
travmasi yoksa verilecek en dogru pozisyon asagidakilerden hangisidir?/ kakas
NO3ULUS CYUTAETCA BEPHOM, NPU BbINOMTHEHMU UCKYC. [lbIXaHUA «POT B POT»,
ecnu y nocTtpagaBLuero HeT TpaBMbl wen?

A) Basin sert bir zeminde hafif yana donuk olmasi/ nonoxuTb ronioBy Ha TBepAYHO

NOBEPXHOCTb M HEMHOIO NOBEPHYTb NocTpagaswero Habok  B) Basinin altina
yastik konularak sirtlisti yatiriimasi/ nonoXxuTb Ha cnvHy, NOAMNOXUTb NOL rONoBYy

noayLUKy C) Sirtustu yatar pozisyonda iken basinin geriye dogru

olmasi/nonoxuTb Ha CNMHY U NOAHATL ronoBy Ha3ag D) Sirtlstl yatar pozisyonda
iken ¢cenesinin gégstine dedecek sekilde olmasi/nonoXxuTb Ha CMHY 1 FOSIOBY
ONYCTUTb K rpyau

K alp masaji uygulamasi, asagidaki durumlarin hangisinde sonlandirilir?/
koraa TpebyeTcs 3aKOHUYMTL Maccax cepaua?

A) Kalp galistiginda/ korga cepaue HavHeT 6utbca  B) 112°ye haber
verildiginde/ nocne 3BoHka B 112  C) Kazazedenin akrabalari geldiginde/ no

npuesay poacteeHHnkoB D) Kazazedenin cildinde kizarikliklar gdézlemlendiginde/
Kor[a nokpacHeeT Koa nocTpajasLuero

A§ag|dakilerden hangisi kilcal damar kanamasinin 6zelligidir?/
XapakTepucTUKa KanunnsaipHoOro KpoBoTe4YeHus

A) Koyu renkli ve tagsma tarzinda kan akmasi/ kpoBb TeMHOro uBeTa, cBo604HO
BolTekaeT  B) Sizinti bigiminde ve hafif bir kanama olmasi/ kpoBoTeyeHne cnaboe
kanenobHoe  C) Yuksek basingla akmasi ve zor durdurulabilmesi/octaHoBuUTb

TPYAHO BbITEKAET Nof Hanopom D) Yara agzindan kalp atimlarina uyumlu sekilde
fiskirarak akmasi/ cooTBeTCTBYET pUTMY cepaua

.. ip, tel gibi kesici malzemelerin kullaniimasi/ ucnonb3oBaH1e BepeBky,
MPOBOMOKM 1 T.M. XECTKUX PEXYLLMX NPeaMETOB
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[I. Uygulamanin yapildidi saatin bir kagida yazilip kazazedenin Gzerine asiimasi/
HanucaTb 3anncky Nocne HanoXeHWs Xryta, ykazaB BpeMs ero HarnoxeHuns
NOSNOXUTb 3anuCcKy Ha NocTpagaBLIero

[ll. Uzvun koptugu bolgeye en yakin ve deri butunlugu bozulmamig olan yere
uygulanmasi/npu oTpbIBE KOHEYHOCTU HASOXEHWE XryTa BbllLe paHbl Ha He
TPaBMUPOBAHHYIO KOXHYIO MOBEPXHOCTb

Verilenlerden hangileri turnike uygulamasinda dikkat edilecek hususlardandir?
Kakune yTBepXxXaeHusa BepHbl MPU HaroXeHuu xryrta?

A)Yalnizl B)lvell C)llvelll D)l 1lvell

A§agldakilerin hangisinde sok pozisyonu vermek sakincalidir?/ npu
Kakon U3 HUXe NpuBeAeHHbIX CUTyaLMn MNo3nLus LLIOKa siBNseTcs
HexenatenbHON?

A) Bacaginda kanama olanlarda/ kpoBoTeueHue Ha Hore  B) El bileginde agik
kirik olanlarda/ nepenom 3ansictess  C) Tansiyonu dusiUk ve nabiz

alinamayanlarda/ Hu3koe gasneHne, OTCyTCTBME Myribca D) Burnundan ve
kulagindan kanama olanlarda/ npyu HOCOBOM KpPOBOTEYEHNN

EIAsagidakilerden hangisi, yaralanmalarda uygulanan genel ilk yardim
kurallarindan biri degildir?/ 4yto U3 HuXxe npuBeaeHHOro He ABNAETCA
npaBunom okasanHus MM?

A) Kanamanin durdurulmasi/ octaHoBKka KpoBoTedeHuss  B) Yara yerinin
degerlendiriimesi/ oueHka mecta TpaBmbl  C) Yara Uzerinin pamukla kapatilmasi/

NpuKpbITUE paHbl Baton D) Yasam bulgularinin kontrol edilmesi/ koHTponb 3a
XM3HEHHO BaXXHbIMWN (PYHKLNSIMHN

IO murga yaralanmalarinda gegici veya kalici felglerin olugmasinin nedeni
asagidakilerden hangisidir?/ kakne npu4YMHBLI MOryT NPUBECTU K NOSTHOMY MU
4YacTUYHOMY napanuyy npu TpaBmMe NO3BOHOYHUKA?

A) Omuriligin baski altinda olmasi ya da zedelenmesi/ noBpexaeHune

NO3BOHOYHMKA NPU CUITbHOM yaape B) Tasima esnasinda bas, boyun ve gbvde
ekseninin korunmasi/ coxpaHeHMe POBHOrO NOSIOXKEHMS LLEWN FONOBbI U TyNoBMLLA

nocTpagasLLEro C) Kazazedenin sirtlstll, diz pozisyonda yatiriimasi/ nonoxurb

nocTpagaBLUero Ha CrnHY Ha poBHY noBepxHocTb D) Kazazedenin hareketsiz
hale getirilmesi/ 06e30BWXNTb NOCTpagaBLLErO

S Kisinin cevre ile baglantisinin tamamen kesildigi, uyaranlara cevap
veremedigi derin biling kaybina ne denir? Kak HasbiBaeTcs oTCcyTCTBUE Y
nocTpapaBLUero peakuuMu Ha BHELLHUE pasapaxuTenu un rmnybokoe
6ecco3HaTenbHOe COCTOsAHNE?

A) Halsizlik/ cnabocte  B) Sok/wok  C) Kansizlik/manokposue D) Koma/
koMa
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Illl

Soru 11. L
I. EKklem yUzeylerinin anlik olarak ayrilmasidir./ kpaTkoBpeMeHHOe pa3beanHeHne
CBSA30K

[I. EKlem yUzeylerinin kalici olarak ayrilmasidir./ pasbeguHeHne CyCTaBHbIX CBSA30K
[ll. Darbe sonucu kemigin anatomik butinligunin bozulmasidir./ HapyweHune
LeNTOCTHOCTU KOCTH

Bulmaca her kutuya bir harf gelecek sekilde tamamlandiginda, lll numarah
alana asagidakilerden hangisi gelmelidir?pasragante kpoccsopa. Cnoso nog
Ne3

A) Kirik/ neperniom  B) Cikik/ BeiBux  C) Yanik/oxer D)
Donuk/obmopoxeHne

SEEIResimde uygulamasi gosterilen ve kazazedenin omuriligine zarar
verilmeden aragtan ¢ikarilmasinda kullanilan teknige ne ad verilir? Kak
Ha3blBaeTcA MeToA cnaceHnsa?

ITOT dalin aBnseTca npeaBapuTe/IbHbIM NPOCMOTPOM NpobHoro Tecrta!
MorKanymcTa, CBAXKMUTECDH C HALLEl aBTOLWKO/0M, YTOObI MONYYUTb
NPo6HbIe TecTbl
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